32 OPEN DE ARAGON POOMSAE

DOMINGO 22 DE MARZO DE 2026

PABELLON SIGLOXXI (c/LUIS LEGAZ LACAMBRA 35)

[ORVAVN[ON

DOMINGO 22 DE MARZO:

8:30 A 9:30 H ENTREGA DOCUMENTACION

09:30 H Comienzo competicion
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ORGANIZA

‘ ‘

FEDERACION ARAGONESA DE TAEKWONDO
Avda. José Atarés, 101, 50018, Zaragoza.

CONTACTOS: EMAIL: fedtaekwondoaragon@gmail.com

Teléfono: 976 73 14 17 (de 10 a 13 h de lunes a jueves)

** | a organizacion se reserva el derecho de realizar cualquier modificacién en caso
de ser necesario

INSCRIPCION

La inscripcion se realizara por medio de la plataforma STARTKD, siendo
la fecha tope de inscripcion el lunes 16 de marzo de 2026.

La cuota de inscripcidn es de 25 € y debera abonarse en el BANCO
SANTANDER ES8800495995092216223972

Una vez pagada la inscripcion ésta no sera devuelta bajo ningudn
concepto.

DOCUMENTACION

- PERMISO PATERNO PARA MENORES DE 18 ANOS

- CERTIFICADO DE LA TERRITORIAL

- JUSTIFICANTE BANCARIO

- LOS CLUBES DEBERAN ADJUNTAR EN EL MOMENTO DE LA
INSCRIPCION LOS DATOS FISCALES, PARA LA ELABORACION DE LA
FACTURA CORRESPONDIENTE.
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- La documentacion necesaria, junto con el justificante de pago

debera enviarse antes del 16 de marzo a

fedtaekwondoaragon@gmail.com

PARTICIPANTES OFICIAL. EDADES Y GRADQOS

Todos los clubes de Espafia y paises afiliados a la WT y WTE, asi como
Federaciones Territoriales de la RFET.N°® maximo participantes: 200

Graduacion minima para la categoria Cadete: 10 Pum

= Resto de las categorias: cinturon negro 1° Dan

e Edad basada en el afno natural de nacimiento

Categorias Poomsae (individual, parejas y equipos)

. Cadete Junior Senior 1 Senior 2
Masculino 12-14 afios 15-17 afios 18-30 afios 31-40 arios
. Cadete Junior Senior 1 Senior 2
Femenino 12-14 afios 15-17 afios 18-30 afios 31-40 afios
. Master 1 Master 2 Master 3 Master 4
Masculino | 4150 aftos 51-60 afios 61-65 arios 66 afios 0 Mas
. Master 1 Master 2 Master 3 Master 4
Femenino 41-50 afios 51-60 afios 61-65 afios 66 afios 0 mas
L Pareja Cadete Pareja Junior Pareja 1 Pareja 2
Pareja mixta 12-14 afios 15-17 afios 18-30 afios 31 afios 0 mas
. Trio Cadete Trio Junior Trio 1 Trio 2
Masculino 12-14 afios 15-17 afios 18-30 afios 31 afios 0 mas
. Trio Cadete Trio Junior Trio 1 Trio 2
Femenino 12-14 afios 15-17 afios 18-30 afios 31 afios 0 mas
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NORMATIVA
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Este campeonato se regira por el reglamento de la FET



Poomsa

e reconccidos (Cuadro de Poomsae nhliﬂa‘tm‘ins]

CATEGORIAS
INDIVIDUALES

POOMSAE RECONOCIDO

ICadete 12 a 14 afos

Taegeult. 4.5,6.7.8 Jang, Koryo, h’.euﬂgang_. Taebek

Limior 15 a 17 anos

Ta=geuk, 5,878 Jang, Koryo, Keumgang, Tasbek Pyyongwon

Senior 1: menos -30 anos
Senior 2- menos -40 anos

Tasgeuk, 7.8 .Jang. Koryo, Keumngang, Taesbek, Pyongwon, Sipjin, Jitae]

JMaster 1: 41-50 afios

Tasguk 8 Jang. Koryo, Keumngang, Taebek, Pyongwon, Sipjin, Jitas,
Cheonkwon

Master 2: 51-60 afos

Master 3: 81-65 afos

Koryo, Keumgang, Taebek, Pyonwon, Sipjin, Jitas, Cheonkwon, Hansu

IMi'El:er 4: con Gf+afios

ICA‘I‘EG{!H[AS:
PAREJAS-EQUIPOS

POOMSAE RECONOCIDO

Cadete 12-14 afios

Tasgeuk 4,5,6,7 8 Jang. Koryo, Keumgang

Junior 15-17 afios

Ta=geuk 5.6,7.8 Jang, Koryo, Keumgang, Tasbek.

Parejas: -30 afios

Taegeuk 5.7.8 Jang. Koryo, Keungang, Teebek, Pyongwon, Sigjin

Equipo: -30 anos

JPAREJAS Taegeuk B Jang. Koryo, KeurnGang, Tasbek, Pyongwon, Sipjin, Jotae,
Parejas: -50 afos Cheonkwon
Parejas: -80 afos Koryo, Keumgang, Tasbek, Poyongwon, Sipjin, Jitae, Cheonkwon, Hansu
Parejas: con 61 + afios
Equipo: Cadete 12-14 3 Tasgeuk 4,5,8,7.8 Jang, Koryo, Keumgang.
Equipe: Jimior 15-17 af{ Taegeuk 56,78 Jang, Koryo, Keumpang. Tasbek.

JEGUIPOS

Taegeuk 6.7.5 Jang. Koryo, Keumgang, Taebek, Pyongwaon, Sipjin

Equipo: -50 anos

Ta=geuk, B Jang, Koryo, Keumgang, Tasbek, Pyongwon, Sipjin, Jitae,
Cheonkwon

Equipo: - 60 afos

Eoryo, Keumgang, Tasebek, Pyongwon, Sipjin, Jitse, Cheonkwon, Hansu

Equipo: con 61 + aflos
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SORTEO

El sorteo se realizara el 17 de marzo y se notificara a todos los

participantes.

PARTICIPANTES PROMOCION. EDADES Y GRADOS

- Graduaciéon maxima para todas las categorias: ROJO

-  Edad basada en el ano natural de nacimiento

Categorias Poomsae (individual, parejas y equipos)

. Cadete Junior Senior 1 Senior 2
Masculino 12-14 afios 15-17 afios 18-30 afios 31-40 afios
i Cadete Junior Senior 1 Senior 2
Femenino 12-14 afios 15-17 afios 18-30 afios 31-40 afios
. Master 1 Master 2 Master 3 Master 4
Masculino | 41.50 afios 51-60 afios 61-65 afios 66 afios 0 més
Femenino Master 1 Master 2 Master 3 Master 4
41-50 afos 51-60 anos 61-65 afos 66 afnos o mas
L. Pareja Cadete | Pareja Junior Pareja 1 Pareja 2
Parejamixta |  12.14 afios 15-17 afios 18-30 afios 31 afios 0 méas
. Trio Cadete Trio Junior Trio 1 Trio 2
Masculino 12-14 afios 15-17 afios 18-30 afios 31 afios 0 mas
i Trio Cadete Trio Junior Trio 1 Trio 2
Femenino 12-14 afios 15-17 afios 18-30 afios 31 afios 0 mas
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INDIVIDUAL -PAREJA -TRIO
CATEGORIA ALEVIN INFANTIL A | INFANTIL B
CINTURON . am/naranja
MINIMO Amarillo hasta verde Verde/azul
EDADES | 9-10afios | 11Y12 1yl
afios afios

GRADUACION TABLA DE GRADOS PARA POOMSAE PROMOCION

AMARILLO Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5.

NARANJA Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5, 6.

VERDE Taegeuk 2, 3, 4,5, 6, 7.

AZUL Taegeuk 3, 4,5, 6,7, 8.

ROJO Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8, Koryo.

COACH

Deberan ser mayores de edad, y o bien tener el carnet de coach
nacional o ser como minimo monitor y estar inscritos en la plataforma.

ARBITROS

Seran convocados por el director de la Federacion Aragonesa de
Taekwondo. Y la reunion de arbitros se realizara el domingo de 8:30 a

9:30 A.M
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RECLAMACIONES
Las protestas deben hacerse de acuerdo con las reglas de la
competicion por el entrenador oficial dentro de los 10 minutos después
del final de la participacion del competidor. La cuota de protesta es
de 100 € y no reembolsable. La decision sobre la protesta sera
anunciada después de 30 minutos.

Comité de Reclamacion y que estara compuesto este por:

- Presidente de la federacidon Aragonesa de Taekwondo
- Director de arbitraje
- Organizadora del evento
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AUTORIZACION DE PARTICIPACION PARA MENORES

De conformidad con la normativa acerca de la patria potestad
de los menores de edad, mediante la presente,

DATOS DEL TUTOR

Yo, D/

Dia.

mayor de edad, y con DNI en calidad de
MADRE/PADRE/TUTOR

DATOS DEL/ DE LA DEPORTISTA

Autorizo al/ la deportista
con DNI , A ASISTIR Y PARTICIPAR EN EL Ill OPEN
DE ARAGON POOMSAE 2026,A tales efectos asumo toda la
responsabilidad que se derive de la participacion del

menor en dicha actividad.

FECHA'Y FIRMA

CESION DE LOS DERECHOS Y USO DE IMAGEN: La inscripcion y participacion en los
eventos organizados por la Federacion Aragonesa de Taekwondo lleva implicita la
autorizacion a esta entidad a hacer uso del material fotografico y audiovisual de las
actividades que se lleven a cabo por la misma para la promocion y difusién de los
eventos organizados por la Federacion Aragonesa de Taekwondo en cualquiera de
sus ediciones a través de web, redes sociales y medios de comunicacién. Uso interno
en memorias y proyectos de la entidad. Asi como documentos y material grafico o
digital como carteles, folletos roll-ups, photocalls.......
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CERTIFICADO DE CAMPEONATO

D./Dia. como Presidente de la Federacion
de Taekwondo de con NIF
CERTIFICO:
Que los deportistas y técnicos del CLUB y de la
TERRITORIAL abajo relacionados, tienen: licencia en vigor,
seguro de accidentes deportivos con la compariia ne
de Pdliza en vigor y autorizacion a participar en el lll
OPEN DE ARAGON POOMSAE el dia 22 de Marzo del 2026, conforme se
relaciona:
NOMBRE Y N° LICENCIA N° COLEG. FECHA
APELLIDOS LIC/COLEG

Firmay sello:



